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مراقبت های تحت درمان 

«ارتودنسی متحرک

طبقومنظمبایدارتودنتیستبهمراجعات

:گیردصورتبرنامه

وفنرهاپیچها،دستگاه،مجددتنظیمآپ،چک-1

درمانفرآیندازمهمیبخشدرمان،روندبررسی

تیست،ارتودنبهمرتبمراجعهباکههستندارتودنسی

.شدخواهندانجامبیماربرایموارداین

بودخواهددشوارکردنصحبتاول،روزهایدر-2

ذیتارابیماراستممکندستگاهپلاستیکیمزهو

هببیمارروزچندازپسوبودهگذراموارداین.کند

.کردخواهدعادتپلاک

:دستگاهازمراقبت

ایدبحتمانیست،بیماردهاندرپلاککهزمانی-1

.قرارگیردمخصوصمحفظهدر

«پلاک متحرک ارتودنسی»

«ارتودنسیپلاک متحرک جعبه »



اببایدنیزپلاکزدن،مسواکبارهرازپس-2

ایمحلولهدرنبایددستگاه.شودتمیزمسواک

.گیردقرارجوشآبیاسفیدکننده

.دشوخارجخودجایاززبانبانبایددستگاه-3

دندانهاازدهانیمحافظپلاکورزش،هنگام-4

.میکندمراقبت

«ارتودنسیپلاک متحرک شستشوی »

«ورزشمحافظ دهانی هنگام پلاک »
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